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  O Janeiro Branco é uma campanha de
conscientização sobre saúde mental, criada no
Brasil, com o objetivo de alertar a população sobre
a importância do cuidado com a mente. A
campanha ocorre durante o primeiro mês do ano,
simbolizando uma "folha em branco", sugerindo o
início de novos cuidados e reflexões sobre o bem-
estar psicológico. O Janeiro Branco é, assim, um
convite para que as pessoas se reconectem com
seus sentimentos, promovam o autocuidado e
busquem melhorar a saúde mental de forma
contínua.

TIVEMOS TAMBÉM UMA CAMPANHA DE FERRAMENTA CERTA NO DIA  21.01.2025
NA OBRA 003L

  Durante o mês de janeiro, atividades foram
realizadas, como palestras e debates, visando
promover um espaço de diálogo e apoio
emocional aos colaboradores da empresa
LAAGE. 

  A campanha Ferramenta Certa destaca a importância de
utilizar as ferramentas e EPIs corretos para evitar lesões e
doenças no ambiente de trabalho. A principal mensagem da
campanha é que o uso de equipamentos adequados, como
EPIs (Equipamentos de Proteção Individual), e o correto
manuseio das ferramentas certas para cada tarefa são
essenciais para a segurança e a saúde dos trabalhadores.


